@NTENT @V@ﬂ.—.ﬂ@?@

LUNEUL - VOSGES SAONOISES

FEOERATION
FRANGAISE

| Huufe:Saanm

CHALLENGES DE L'EST 2016

CADETS ET FEMININES (Minimes et Cadettes)

a CITERS (Haute-Sadne 70)

Dimanche 19 Juin 2016

2 épreuves organisées sur un circuit de 8 Kilometres sur les
communes de Citers et Quers.

13h45 Cadets classe 1.31 9 tours soit 72 kilométres (braquet 7,62 meétres)

13h50 Féminines Minimes Cadettes classe 1.36 5 tours soit 40 kilométres (braquet 7,62 meétres)

Permanence des courses des challenges de I'Est 2016 :

Mairie de Citers - contrdle des licences et distribution des dossards et plaques de cadres
- prévoir chéque pour consigne dossards et plaques de cadres
- 2,00€ pour les individuels ou 10,00€ par ¢quipe

- Le samedi 18 juin 2016 de 17h00 a 19h00
- Le dimanche 19 juin 2016 de 9h00 a 10h00

Le Dimanche 19 juin 2016 :

- 10h30  (a partir) Repas ( sur réservation 12€ avant le 05 juin 2016)
Salle polyvalente d'Adelans/Val de Bithaine
70200 Adelans/Val de Bithaine (a 6 kilométres de Citers)
-12h30 Réunion des responsables des équipes cadets et Féminines minimes, cadettes
-13h40  Place de I'église (rue de la mairie) au Podium
Présentation des sélections et signatures
- 14h00 Départ des cadets
- 14h03  Départ des Féminines
- 16h15 Protocole des courses Féminines Minimes, Cadettes et Cadets
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Les départs auront lieux : Place de I'église, rue de la Mairie 70300 Citers
Les arrivées seront jugées : Place de I'église, rue de la Mairie 70300 Citers
Contrdle médical : Gymnase rue du rombeau 70300 Citers
Toilettes : A la Mairie rue de la Marie 70300 Citers
Vestiaires : Gymnase rue du rombeau 70300 Citers
Contrdles des braquets : Place de 1'église, rue de la Mairie 70300 Citers

Précisions concernant le dépannage :

- Les 9 premiceres équipes cadets classées lors de la derniere manche du classement général ,
devront fournir chacune une paire de roues a la voiture neutre N°1 .

- Les 9 autres équipes devront fournir chacune une paire de roues a la voiture neutre N°2.

Grilles des prix : (remis sur place)
- Cadets 10 prix : 50, 40, 30, 25, 20, 15, 15, 10, 10, et 5 euros
- Féminines minimes, cadettes 6 prix : 25, 20, 15, 10, et 5 euros

Responsable de 1'organisation : Jean-Marie QUENISSET
14 Lot de la voie de St Valbert
70300 Froideconche
Té¢l: 03.84.93.72.01 ou 06.30.90.80.13

Mail : jean.marie.quenisset@free.fr

Responsable des engagements : Lolita SAUNOIS
24 grande rue
70320 La Vaivre
Tél : 03.84.40.99.94 ou 06.77.37.79.99
Mail : lolita-saunois@wanadoo.fr

Speaker : Jean-Paul BOUCHESECHE
Responsable informatique :
Photo-Finish :

Président du Jury :

Arbitres : VERY.C/ HOSATTE/ JUILLIARD
Secours : Sapeurs pompiers de Citers
Sécurité assurée par : CB assistance

La course des cadets est accessible (hors sélection et a titre individuel)
aux licenciés cadets de Haute-Saone et de Franche-Comt¢.
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Circuit du Prix de CITERS challenge de I'EST 2016

Map cata ®2016 Google Imagery 82016 | Cnes/Spot Image, DigitalGlobe, GeoContent, Landsat

Itinéraire de la course : Citers : Rue de la Mairie — Rue de la Rouge Vie — Rue
du Faubourg — Rue du Pont Rue de Lure Quers : Rue de Luxeuil Grande
Rue Rue du champ Vry Rue des Herres  Route de Bouhans Rue du Carrey
Citers : Rue de la Grande Fontaine Rue du Village Rue de la Grande
Fontaine  Rue de la Mairie.
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P lan de départ et arrivée a Citers challenge de I'EST 2016
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Restauration a Adelans/Val de Bithaine itinéraire :

~Ailloncourt m

Bithaine

Contert, Landsat

Restauration : Salle polyvalente d'Adelans & 6 kilométres de Citers.

-A partir de Citers, prendre direction Dambenoit les Colombe sur la D143

-A Dambenoit les Colombe prendre direction Adelans/Val de Bithaine sur la D143
-A Adelans/Val de Bithaine prendre direction Bouhans les Lure toujours sur la D143
-La salle Polyvalente se trouve sortie du village d'Adelans/Val de Bithaine a droite
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CHALLENGES DE L'EST 2016
CADETS ET FEMININES (Minimes et Cadettes)
a CITERS (Haute-Sadne 70)

Dimanche 19 Juin 2016

Pour vos hébergements et restauration I'ECLVS vous conseille :

Hotel Restaurant : Mercure (a 12 kilométres de Citers)
19 Avenue du Labiénus

70300 Luxeuil-Les-Bains

Tél : 03.84.93.61.69

Mail : hS511@accor.com

Hotel Restaurant : Beau-Site (a 12 kilométres de Citers)
18 rue Georges Moulimard

70300 Luxeuil-Les-Bains

Tél : 03.84.40.14.67

Mail : beau-site(@cegetel.net

Hotel Restaurant : Du Casino le Clos Rebillotte (a 12 kilométres de Citers)
16 Avenue des thermes

70300 Luxeuil-Les-Bains

Tél : 03.84.93.90.90

Mail : hotel.luxeuil@joa.fr

Hotel Restaurant : Le Luron (a 15 kilométres de Citers)
92 Avenue de la République

70200 Lure

Tél : 03.84.30.03.03

Mail : leluron@leluron.com

Hétel : Les Sources (a 12 kilométres de Citers)

2 rue Jean Moulin
70300 Luxeuil-Les-Bains

Tél : 03.84.93.70.04
Mail : contact@?70lessources.fr
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CHALLENGES DE L'EST 2016
CADETS ET FEMININES (Minimes et Cadettes)
a CITERS (Haute-Sadne 70)

Dimanche 19 Juin 2016

Pour vos hébergements et restauration I'ECLVS vous conseille :

Hotel : Le lion vert (a 12 kilométres de Citers)
16 rue carnot

70300 Luxeuil-Les-Bains

Tél : 03.84.40.50.66

Mail : hotel.lelionvert@wanadoo.fr

Camping Chalets Mobil-homes : Du Chatigny (2 12 kilométres de Citers)
14 rue grammont

70300 Luxeuil-Les-Bains

Tél : 03.84.93.97.97

Mail : camping.lechatigny(@chainethermale.fr

Maison Familiale Rurale de Fougerolles MFR (a 19 kilométres de Citers)
54 rue de Blanzey

70220 Fougerolles

Tél : 03.84.49.12.94

Mail : mfr-fougerolles.fr

Maison Familiale Rurale d'Aillevillers MFR (a 27 kilométres de Citers)
13 rue de la Vaivre

70320 Aillevillers

Tél : 03.84.49.20.15

Mail : mfr-aillevillers.fr

Restaurant : La Trattoria chez Pascal Guyot (a 7 kilométres de Citers)
5 route de Luxeuil

70300 La Chapelle-Les-Luxeuil

Tél : 03.84.49.71.87

Restaurant : La Trinquotte
34 rue de la trinquotte

70300 Citers

Tél : 03.84.94.73.81
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CHALLENGES DE L'EST 2016
CADETS ET FEMININES (Minimes et Cadettes)
a CITERS (Haute-Sadne 70)

Dimanche 19 Juin 2016

Liste des Hopitaux :

Centre Hospitalier Intercommunal de 1a Haute-Saone
SAMU/SMUR Tél : 15

Secrétariat urgence 24/24 ¢l : 03.84.96.60.31

Site : www.chi70.fr

Mail : contact@chi70.fr

Hopital Site de Vesoul : (i 32 kilométres de Citers)
2 rue Heymes

70000 Vesoul

Tél : 03.84.96.60.60

Hopital Site de Luxeuil-Les-Bains : (a 12 kilométres de Citers)
12 rue Grammont

70300 Luxeuil-Les-Bains

Tél : 03.84.93.35.54

Hopital Site de Lure : (2 15 kilométres de Citers)
37 rue Carnot

70300 Lure

Tél : 03.84.62.43.62

Pompiers Tél : 18
Gendarmerie Tél : 17
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CHALLENGES DE L'EST 2016
CADETS
a CITERS (Haute-Sadne 70)
Dimanche 19 Juin 2016

INSCRIPTION CADETS

Equipe (Nom et adresse ) P

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ENGAGEMENT DES COUREURS :

(Joindre le bulletin d’engagement en piéce jointe).

RESERVATION DES REPAS :(Coureurs, encadrants et accompagnateurs).
Dimanche 19 Juin 2016 midi.

Crudités

Volaille

Pates

Salade de fruits + Biscuit

Eau minérale

Pain
Nombre de repas :........ X 12,00 € =............. Euros
TOTAL DU REGLEMENT, (Engagements et repas). ......c.ccceeeeee.. Euros.

Reéglement par cheéque bancaire, a I’ordre de 1'Entente Cyliste Luxeuil-Vosges
Sadnoises (E.C.L.V.S).

A joindre impérativement avec le bulletin d’engagement avant le Lundi 06 Juin
2016 dernier délai.

A Padresse suivante : Lolita SAUNOIS (E.C.L.V.S)
24 grande rue
70320 La Vaivre
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CHALLENGES DE L'EST 2016
FEMININES MINIMES ET CADETTES
a CITERS (Haute-Saone 70)
Dimanche 19 Juin 2016

INSCRIPTION FEMININES MINIMES ET CADETTES

Equipe (Nom et adresse ) S teccccccesescesccseceterscctsccsssecccccccctsssscssnte

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ENGAGEMENT DES COUREURS :

(Joindre le bulletin d’engagement en piéce jointe).

RESERVATION DES REPAS :(Coureurs, encadrants et accompagnateurs).
Dimanche 19 Juin 2016 midi.

Crudités

Volaille

Pates

Salade de fruits + Biscuit

Eau minérale

Pain
Nombre de repas :........ X 12,00 € =............. Euros
TOTAL DU REGLEMENT, (Engagements et repas). ......c.ccceeeeeee. Euros.

Reglement par cheéque bancaire, a I’ordre de 1'Entente Cyliste Luxeuil-Vosges
Saonoises (E.C.L.V.S).

A joindre impérativement avec le bulletin d’engagement avant le Lundi 06 Juin
2016 dernier délai.

A Padresse suivante : Lolita SAUNOIS (E.C.L.V.S)
24 grande rue
70320 La Vaivre



